
Wien

Besonders gefordert? – 
Besonders gefördert!

Ein Wegweiser zu 
Unterstützungsleistungen für Familien 
mit Kindern mit Behinderung. 

Themen – Stellen – Förderungen.



Schön, dass es Dich gibt!

Herzliche Gratulation zu Ihrem Kind!  
Wir freuen uns mit Ihnen über Ihren Sprössling!

Schwanger zu sein, das Baby im Bauch zu fühlen, 

zu spüren wie es sich streckt oder Schluckauf hat 

bzw. Mutter oder Vater zu sein und das Kind im 

Arm zu halten sind besondere und unvergessliche 

Glücksmomente – und doch bringt die Diagnose 

einer Behinderung des Kindes gemischte Gefühle 

und Sorge um die Zukunft mit sich: ein anfänglicher 

Schockzustand, Verunsicherung, aufkommende 

Verzweiflung, Zukunftsängste – all diese Gefühle sind 

normale Reaktionen. Sie verlieren meist an Heftigkeit, 

wenn man darüber sprechen kann und Menschen an 

seiner Seite hat, die einem mit Rat und Tat beistehen, 

sei es die Familie, Freunde oder helfende Einrichtungen. 

Unzählige Fragen tauchen auf:  

Was kommt da auf uns zu? Wie werden wir das alles 

schaffen? Wie geht sich das mit meinem Beruf aus? 

Wer hilft uns? Welche Möglichkeiten der finanziellen 

Unterstützung gibt es? Wo gibt es Förderungen, 

entlastende Angebote und Hilfen für mein Kind, 

damit es sich bestmöglich entwickeln kann?

Wichtig ist es, bei all diesen Fragen kompetente und 

bedürfnisorientierte Beratung zu bekommen sowie die 

Möglichkeiten finanzieller Unterstützung auszuschöpfen.



Finanzielle Basisunterstützung

Österreich bietet eine Vielzahl von finanziellen 

Unterstützungsmöglichkeiten für Menschen mit 

Behinderung bzw. pflegende Angehörige. Einen 

Überblick finden Sie unter:

•	 Erhöhte Familienbeihilfe  
oesterreich.gv.at/themen/menschen_

mit_behinderungen/kindheit_und_

behinderung/1/Seite.1220330.html

•	 Pflegegeld  

oesterreich.gv.at/themen/soziales/

pflege/4.html

•	 Pflegefreistellung  

oesterreich.gv.at/themen/familie_und_

partnerschaft/kinderbetreuung/3.html

•	 Pflegekarenz und Pflegeteilzeit  
oesterreich.gv.at/themen/soziales/

pflege/5/1.html

•	 Familienhospizkarenz  
usp.gv.at/mitarbeiter/

dienstverhinderung/familienhospizkarenz-

familienhospizteilzeit.html

Hilfsfonds
In besonderen Notlagen können Ihnen diverse Hilfs-

fonds unter die Arme greifen. Diese einmalige finan-

zielle Hilfeleistung wird nach Antragstellung beim 

jeweiligen Hilfsfonds individuell geprüft und gewährt. 

Es besteht kein Rechtsanspruch. 
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•	 Familienhärteausgleich des 
Bundeskanzleramtes – Abt. VI/4 Familienhilfe 

bundeskanzleramt.gv.at 

Untere Donaustraße 13 – 15, 1020 Wien, +43 1 53115 

Ein Antrag ist postalisch oder per E-Mail zu 

stellen. Es besteht keine Vorsprachemöglichkeit.

•	 Unterstützungsfonds für Menschen mit 
Behinderung des Sozialministeriumservice 

sozialministeriumservice.at 

Babenbergerstraße 5, 1010 Wien, +43 1 588 31 

Der Antrag ist bei der Landesstelle oder online  

zu stellen. 

•	 Hilfe in besonderen Lebenslagen – MA40 

wien.gv.at, +43 1 4000 8040 

Ein Antrag kann nach einem verpflichtenden 

Gespräch mit einem/r Sozialarbeiter/in gestellt 

werden. 

Wir sind für Sie da
Der Alltag mit einem Kind mit Behinderung kann 

schnell zur Überforderung werden. Umso wichtiger 

ist es, zu wissen, wo man wieder Kraft schöpfen 

kann. Oft reicht eine kleine „Auszeit“, damit die 

eigenen Bedürfnisse nicht zu kurz kommen. Sie sind 

dabei nicht alleine – es gibt hier besondere Angebote 

zu Ihrer Unterstützung.

Mobile Frühförderung und Familienbegleitung
Wiener Sozialdienste – Mobile Frühförderung  
wienersozialdienste.at 

Dresdnerstraße 47 / 4.Stock, 1200 Wien  

+43 1 98121-3720

https://www.bundeskanzleramt.gv.at/
https://sozialministeriumservice.at/
https://www.wien.gv.at/
https://www.wienersozialdienste.at/


ÖHTB – Österreichisches Hilfswerk für Taubblinde 
und hochgradig Hör- und Sehbehinderte  
Mobile Frühförderung für hör- bzw. 

hörsehbeeinträchtigte Kinder (bis max. Schuleintritt)  

Förderbar durch FSW (Fonds Soziales Wien)  

oehtb.at 

Stumpergasse 41 – 43/1/2, 1060 Wien, +43 1 5971843

ZEF – Zentrum für Entwicklungsförderung  

wienersozialdienste.at 

Modecenterstraße, verschiedene Standorte in Wien

Therapieinstitut Keil GmbH – Mobile Frühförderung 

Förderbar durch FSW (Fonds Soziales Wien) 

institutkeil.at 

Bergsteiggasse 36 – 38, 1170 Wien, +43 1 4088122

Verein Contrast – Mobile Frühförderung für 
blinde, sehbehinderte und mehrfachbehindert-
sehgeschädigte Kinder 
Förderbar durch FSW (Fonds Soziales Wien) 

contrast.or.at 

Wittelsbachstraße 5, 1020 Wien, +43 1 7294565

Familienberatungs- und Anlaufstellen Wien 
MA11 – Referat Inklusion der Kinder- und Jugendhilfe 
Rüdengasse 11, 1030 Wien, +43 1 4000-90695 

Integration Wien – Beratungsstelle für  
(Vor-)Schulische Integration 
integrationwien.at/schule 

Tannhäuserplatz 2/1, 1150 Wien, +43 1 7892642

Institut für Ehe und Familie „IEF-Care Management“  

ief.at, Spiegelgasse 3/8, 1010 Wien, +43 1 51611-1100

https://oehtb.at/
https://www.wienersozialdienste.at/
https://www.institutkeil.at/
http://contrast.or.at/startseite.html
https://www.integrationwien.at/de/kindergarten-schule-de/vorschulische-beratung-de
https://www.ief.at/


Rettet das Kind Österreich  
rettet-das-kind.at/hilfsangebote/beratungsdienst 

Simmeringer Hauptstraße 100 / Stiege C / 2. OG  

1110 Wien, +43 1 7496571

aktion leben  

aktionleben.at 

Diefenbachgasse 5, 1150 Wien, +43 1 5125221

Hebammenzentrum  

hebammenzentrum.at 

Lazarettgasse 8, 1090 Wien, +43 1 4088022

NANAYA – Zentrum für Schwangerschaft, 
Geburt und Leben mit Kindern 
nanaya.at, Zollergasse 37, 1070 Wien, +43 1 5231711

Österreichische Autistenhilfe  

autistenhilfe.at 

Eßlinggasse 17, 1010 Wien, +43 1 5339666-0

Ambulanz für inklusive Medizin der  
Barmherzigen Brüder Wien  

bbwien.at 

Johannes von Gott Platz 1, 1020 Wien, +43 1 21121-0

Ambulanz für Gehörlose der  
Barmherzigen Brüder Wien  
bbwien.at 

Johannes von Gott Platz 1, 1020 Wien, +43 1 21121-3050
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