= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

= Bundeskanzleramt

Gesundheitsspezifische Angebote fur Frauen, die durch die Corona-Krise un-
ter/ vor besonderen Herausforderungen stehen

Um Informationen, Angebote fiir Frauen wahrend der Corona-Krise zu dokumentieren, sind Aktivititen und Angebote Osterreichweit und aus allen Bundesldandern
in den folgenden Tabellen eingetragen. Alle Angebote der Bundeslander wurden durch die Focal Points fiir Frauengesundheit eingemeldet. Die Angebote fir
Frauen werden in einer Ubersicht auf den Ministeriums-Websites des Frauenressorts und Gesundheitsressorts zur Verfiigung gestellt.

Jedes Bundesland hat zudem einen Link fur weiterfiihrende Informationen angegeben.
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Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz

= Bundeskanzleramt

ANGEBOTE - OSTERREICHWEIT - Telefonische Hotlines/Beratungen/Angebote

Bezeichnung

Frauenhelpline gegen Gewalt

Onlineberatungen im Fall hduslicher

Gewalt

Opfernotruf - Weisser Ring

Onlineberatung fiir Frauen und
Madchen

Psychosoziale telefonische Bera-
tungsgesprache
Frauengesundheitszentrum FEM
Sud

Zielgruppe

Von Gewalt betroffene Frauen in
Osterreich

Von Gewalt betroffene Frauen in
Osterreich

Von Gewalt betroffene Frauen in
Osterreich
Opfernotruf

Frauen und Madchen

Frauen und Madchen aller Alters-
gruppen

(in den Sprachen: Deutsch, Eng-
lisch, Bosnisch/Kroatisch/Ser-
bisch, Tirkisch, Arabisch und
Farsi

Angebote - Osterreichweit - Telefonische Hotlines/Beratungen/Angebote

Stand: November 2020

Thema

Hausliche Gewalt

Hausliche Gewalt

Hausliche Gewalt

Gewalt, soziale Anl.,
fam. Probleme, Ge-
sundheitsfragen....

niederschwellige Be-
ratung, Krisenbera-
tung, Allgemeine Le-
benskrisen, Stress-
bewidltigung, psychi-
sche Erkrankungen,

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
0800 222 555
24/7

www.haltdergewalt.at/
taglich 16:0-22:00 Uhr

+43 800 112112

https://www.frauenberatung-
burgenland.at/online-beratung-

neu

Info-Telefon
Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr:

01/ 60191 5201 Deutsch

01/60 191 5202 Turkisch

Fiir folgende Region/
osterreichweit

osterreichweit

osterreichweit

osterreichweit

osterreichweit

Wien und Umgebung,
Info-Telefon oster-
reichweit


http://www.haltdergewalt.at/
https://www.frauenberatung-burgenland.at/online-beratung-neu
https://www.frauenberatung-burgenland.at/online-beratung-neu
https://www.frauenberatung-burgenland.at/online-beratung-neu

= Bundesministerium

Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Psycho-soziale telefonische Bera-
tungsgesprache
FEM Sid Frauenassistenz

Zielgruppe

fir Frauen mit psychischer oder
korperlicher Beeintrachtigung,
chronischer Krankheit oder Be-
hinderung, die Unterstiitzung auf
dem Weg in den Arbeitsmarkt
brauchen oder Probleme am Ar-
beitsplatz haben.

Beratungen finden in Deutsch,
Turkisch, Bosnisch/Kroa-
tisch/Serbisch, Arabisch und
Englisch statt.

Mutterschaft/Mut-
tersein,
Schwangerschafts-
konflikt/ Abbruch,
Gesundheitsvor-
sorge, Essstorungen,
Partnerschaft, Ge-
walt, Trauma, Flucht,
FGM, berufliche
Probleme, Erziehung,
Familie

Psychische oder kor-
perliche Beeintrach-
tigung, chronische
Erkrankung oder Be-
hinderung.
Arbeitslosigkeit und
Arbeitssuche
Probleme am Ar-
beitsplatz

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

01/ 60191 5204
Bosnisch/Kroatisch/Serbisch

01/60 191 5212
Arabisch

01/60 191 5213
Farsi

www.fem.at
femsued.post@gesundheitsver—

bund.at
Info-Telefon:
01 /8131810

Mo: 09:00 - 14:00 Uhr
Di: 09:00 - 12:00 Uhr
Mi: 09:00 - 14:00 Uhr
Do: 09:00 - 14:00 Uhr
Fr: 09:00 - 12:00 Uhr

www.frauenassistenz.at

office@frauenassistenz.at

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Wien und Umgebung,
Telefon 6sterreich-
weit
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http://www.fem.at/
mailto:femsued.post@gesundheitsverbund.at
mailto:femsued.post@gesundheitsverbund.at
http://www.frauenassistenz.at/
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Beratungsangebote FrauenGesund-
heitsZentrum Salzburg

Projekt WERT VOLL - Mddchen im
Blickpunkt. Telefonische
psychologische Beratung
(Umsetzung vom FEM Siid und un-
terstitzt von der Wiener Gesund-
heitsférderung)

Podcasts/ Radiosendung
FrauenGesundheitsZentrum Salz-
burg

Zielgruppe

Offentlichkeit

Hotline: Madchen und junge
Frauen

Angebote - Osterreichweit - Telefonische Hotlines/Beratungen/Angebote

Stand: November 2020

Informationsma-
nagement. Gute Ge-
sundheitsinformatio-
nen Facebook, Inter-
views, Presseaussen-
dungen

Umgang mit Angs-
ten, Einsamkeit, Ar-
beitslosigkeit, Lan-
geweile, familidren
Konflikten, Liebes-
kummer, Essstorun-
gen, Selbstverletzen-
des Verhalten, Kri-
sen, Belastungen

Frauengesundheit in
the Air.Frauen-
gesundheitsthemen (
19 Sendungen der
Radiofabrik)

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer Fiir folgende Region/
Link osterreichweit
Erreichbarkeit

Facebook: Salzburg, aber auch
FrauenGesundheitsZentrum Salz- | osterreichweit
burg

Aktuelle Infos: www.frauen-
gesundheitszentrum-salzburg.at

Wien, Hotline 6ster-
reichweit

Montag - Freitag
13 -16 Uhr
01/60 191 5203

www.dubistwertvoll.at

Frauengesundheit in the Air.Frau-
engesundheitsthemen ( 19 Sen-
dungen der Radiofabrik)


http://www.frauengesundheitszentrum-salzburg.at/
http://www.frauengesundheitszentrum-salzburg.at/
http://www.dubistwertvoll.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung Zielgruppe
Gesundheitskompetenz-Coaching Frauen, Mddchen, Multiplikato- Hilfestellung
Frauengesundheitszentrum Karnten | rilnnen Erkennen seritser
Gesundheitsinforma-
tionen
Orientierungshilfe zu
Angeboten

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 09.00 bis 13.00
Uhr, Mittwoch von 14:30 bis
18:00 Uhr: 04242 - 53 0 55
Oder via ZOOM-individueller Ter-
min
Jederzeit:
fgz.sekretariat@fgz-kaernten.at

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Karnten, aber Oster-

reichweit

© GOG 2020, Angebote fiir Frauen wihrend der Corona-Krise
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

= Bundeskanzleramt

ANGEBOTE - NACH BUNDESLANDERN - Telefonische Hotlines/Beratungen/Ange-
bote

Angebote - nach Bundesldandern - Telefonische Hotlines/Beratungen/Angebote
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Burgenland

Bezeichnung

Onlineberatung fiir Frauen und Mad-
chen

Gewaltschutzzentrum Burgenland

Frauen-, Madchen- u. Familienbera-
tung als Informationsstellen fir
Frauen- und Madchengesundheit
Oberwart, Gissing, Jennersdorf; er-
weiterte telefonische. Erreichbarkeit
Telefon. Beratung, Video-Telefonie,
Face to Face im Krisenfall (hach vo-
rangehender telefonischer. Abkla-
rung

Psychosozialer Dienst

telefonische Beratung

Face to Face Beratung moglich
Hausbesuche bei Bedarf sind mog-
lich

Onlineberatung Tipps Umgang mit
Kindern und Alltagsgestaltung

6

Zielgruppe

Frauen und Madchen

Opfer/Betroffene von Gewalt in
der Familie
Frauen, Madchen

Frauen, Madchen

Frauen, die durch die derzeitige
Situation an die Grenzen kommen
mit Kindern und Alltagsplanung

Thema

Gewalt, soziale Anl.,
fam. Probleme, Ge-
sundheitsfragen....
Hausliche Gewalt

Gewalt, soziale Anl.,
fam. Probleme, Ge-
sundheitsfragen....

Soziale, psychische
und psychiatrische
Probleme, Drogen
und Suchtberatung,
Sozialpsychiatrische
Diagnostik und fach-
arztliche Behandlung
Unterstitzung bei
Fragen um Familien

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer

Link

Erreichbarkeit
https://www.frauenberatung-bur-
genland.at/online-beratung-neu

www.gewaltschutz.at; wie ge-
wohnt

Mo-Do, 08:00 - 15:00

Fr, 08:00 - 12:00

Oberwart: 03352 33855
Gussing: 03322 43001
Jennersdorf: 03329 45008

Mo-Fr 08:00-12:00

Gulssing 03322 44311
guessing@psd-bgld.at
www.psychosozialerdienst.at

0576001031

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Burgenland, o6ster-
reichweit

Burgenland
Region Sidburgenland

u. benachbarte Be-
zirke

Bezirk Giissing

Burgenland

© GOG 2020, Angebote fiir Frauen wihrend der Corona-Krise
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http://www.gewaltschutz.at/
mailto:guessing@psd-bgld.at

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Psychologische Telefonberatungen
E-Mail-Beratung
Sozialarbeiterische Telefonberatung
,Der Lichtblick”

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

Burgenland

Zielgruppe

Frauen, Miitter, Alleinerziehende
Mutter, jugendliche Maddchen

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
und Alltagsgestal-

tung

Physische, psychi- 02167/3338
sche und sexuelle

Gewalt, Paarkonflikte, | Mo-Do zwischen 8 und 15 Uhr
Erziehungsberatung;

Schlaf; Entlastungs-

gesprache ; Tren-

nung/ Scheidungs-

themen; ... Existenz-

angste; Verlust des

Arbeitsplatzes und

Kurzarbeit; prekare

Situation vieler Fami-

lien, besonders Al-

leinerziehende

https://www.ratgeberin.at/

www.feminina-bgld.at

www.caritas—burgenland.at

= Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Bezirk Neusiedl am
See

Burgenland


https://www.ratgeberin.at/
http://www.feminina-bgld.at/
http://www.caritas-burgenland.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Karnten

Bezeichnung

Hotline der Karntner Frauen-, Mad-
chen- und Familienberatungsstellen

Belladonna Frauen und Familienbe-
ratung, Opferschutzeinrichtung bei
sexueller Gewalt Klagenfurt

Offen gefragt - E-Mail Beratung des
Frauengesundheitszentrum Karnten,
Beratungsteam aus Sexualpadago-
gin, Frauengesundheitsexpertin und
Gynakologin

Gesundheitskompetenz-Coaching
Frauengesundheitszentrum Karnten

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

8

Zielgruppe

Frauen, Madchen, Familien in Kri-
sensituationen

Frauen und Madchen ab 14 Jahren

Frauen und Madchen, Bezie-
hungspartnerinnen, Divers

Frauen, Madchen, Multiplikatorin-
nen

Thema

psychosoziale, psy-
chologische und ju-
ristische Beratung
Information, Bera-
tung bei sexueller
Gewalt, Prozessbe-
gleitungen

Sexuelle und repro-
duktive Gesundheit

Hilfestellung
Erkennen seridser
Gesundheitsinforma-
tionen
Orientierungshilfe zu
Angeboten

Telefonnummer

Link

Erreichbarkeit
0660 / 244 24 01 rund um die

Uhr, kostenlos

0463-511248

= Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Karnten

Karnten

MO-FR 9-13 Uhr kostenlos

offengefragt@fgz-kaernten.at

Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 09.00 bis 13.00

Karnten

Karnten, aber auch
osterreichweit

Uhr, Mittwoch von 14:30 bis
18:00 Uhr: 04242 - 53 0 55
Oder via ZOOM-individueller Ter-

min
Jederzeit:

fgz.sekretariat@fgz-kaernten.at

www.fgz-kaernten.at

Karnten

© GOG 2020, Angebote fiir Frauen wihrend der Corona-Krise
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Salzburg

Bezeichnung

Beratungsangebote
Frauengesundheitszentrum Salzburg

Corona-Infos in ,Leichter Sprache*
Frauengesundheitszentrum Salzburg

Gewaltschutzzentrum Salzburg
Frauennotruf Salzburg
Frauennotruf Innergebirg
Frauenhaus Salzburg

Frauenhaus Hallein

Salzburg

Zielgruppe

Frauen und Madchen

Frauen und Madchen mit Behin-
derung, Migrant*innen

Von Gewalt betroffene Frauen in
Osterreich

Von Gewalt betroffene Frauen
Salzburg

Von Gewalt betroffene Frauen

in

Von Gewalt betroffene Frauen in
Salzburg
Von Gewalt betroffene Frauen -

Hallein

Thema

Psychologische Bera-
tung, psychische
Krisen, Schwanger-
schaftskonfliktbera-
tung, Essstorungsbe-
ratung, Angehorige
von Menschen mit
Essstorungen, De-
pressionen, Gesund-
heitscoaching,
Corona-Infos in
,Leichter Sprache”
(tlw. INTACT)
Hausliche Gewalt

Hausliche Gewalt

Hausliche
Gewalt
Hausliche
Gewalt
Hausliche
Gewalt

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
Prasenz-Beratung unter Einhal-
tung der geltenden Corona-Re-
geln
+43 662 442255

Whatsapp Workshops - Unterlagen
und Infos

+43 662 870100
www.gewaltschutzzentrum.eu
+43 662 881100
www.frauennotruf-salzburg.at
+43 664 5006868

+43 662 458458
www.frauenhaus-salzburg.at
+43 6245 80261
www.frauenhaus-hallein.at

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Bundesland Salzburg

In Vorbereitung... Info
auf Homepage

Salzburg
Salzburg
Salzburg
Salzburg

Hallein
(Salzburg)


http://www.gewaltschutzzentrum.eu/
http://www.frauennotruf-salzburg.at/
http://www.frauenhaus-salzburg.at/
http://www.frauenhaus-hallein.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung Zielgruppe

Frauenhaus Pinzgau Von Gewalt betroffene Frauen -
Pinzgau

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

10

Hausliche
Gewalt

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

+43 6582 743021
www.frauenhaus-pinzgau.at

https://www.frauengesundheits-

zentrum-salzburg.at/

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Pinzgau
(Salzburg)

Salzburg

© GOG 2020, Angebote fiir Frauen wihrend der Corona-Krise
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http://www.frauenhaus-pinzgau.at/
https://www.frauengesundheitszentrum-salzburg.at/
https://www.frauengesundheitszentrum-salzburg.at/

= Bundesministerium

Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz

Steiermark

Bezeichnung

Krisentelefon Verein Omega
(transkulturelles Zentrum fiir psy-
chische Gesundheit)

ZEBRA-Sorgenhotline mit
Dolmetscherin

Hotline fur Migrantinnen (Beratung
zum Coronavirus)

Frauenhduser Steiermark

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

Steiermark

Zielgruppe

Migrantinnen

Migrantinnen

Migrantinnen

Von Gewalt betroffene Frauen

Thema

Psychische Gesund-
heit

Psychische Gesund-
heit

Gesundheitskompe-
tenz

Hausliche Gewalt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

+43 316 77 35 54 14

0800 799 702; Montag bis Freitag - 9:00
bis 12:00

0677 62419976 | Mo bis Do 10 bis 17
Uhr, Fr 10 bis 15 Uhr

+43 316 42 99 00

https://www.caritas-steiermark.at/

https://www.graz.at/cms/ziel /7753526/

https://www.omega-graz.at/

https://www.zebra.or.at/

= Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Steiermark

Steiermark

Steiermark

Steiermark

Steiermark

11


https://www.caritas-steiermark.at/
https://www.graz.at/cms/ziel/7753526/
https://www.omega-graz.at/
https://www.zebra.or.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Tirol

Bezeichnung

Frauengesundheitszentrum an den
Universitatskliniken Innsbruck

Online Frauenberatung Tirol

Informationen zu Gewalt und Opfer-
schutzeinrichtungen

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

12

Zielgruppe

Madchen und Frauen in Tirol

Frauen und Madchen in Tirol

Von Gewalt betroffene Frauen und
Madchen in Tirol

Thema

Gesundheit

Spezifische Frauen-
anliegen

Gewalt

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

https://fgz.i-med.ac.at/

www.online-frauenberatung.at

www.gewaltfrei-tirol.gv.at

http://fgz.i-med.ac.at/

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Tirol

Tirol

Tirol

Tirol

© GOG 2020, Angebote fiir Frauen wihrend der Corona-Krise
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https://fgz.i-med.ac.at/
http://www.online-frauenberatung.at/
http://www.gewaltfrei-tirol.gv.at/
http://fgz.i-med.ac.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

= Bundeskanzleramt

Niederosterreich
Bezeichnung Zielgruppe Thema Telefonnummer Fiir folgende Region/
Link Osterreichweit
Erreichbarkeit
WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND https://frauenberatung-noe.at/ Niederosterreich
INFORMATIONEN

Niederosterreich ] 3


https://frauenberatung-noe.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Oberosterreich

Bezeichnung

Die O6. Frauenvereine und -bera-
tungsstellen bieten digitale Beratung
an (telefonisch, personlich und per
E-Mail und teilweise auch per Vi-
deo).

Das Gewaltopfer-Betreuungsteam
des Kepler Universitatsklinikums ist
weiterhin im Einsatz. (vermehrt tele-
fonisch oder tiber E-Mail).

Frauenhauser und Zusatzquartiere

Broschiire ,Halt, so nicht!“ gegen
Gewalt

Frauenreferat des Landes OO
Gewaltschutzzentrum 0O. (telefoni-
sche Beratung)

Die 06. Frauengesundheitszentren
bieten digitale Beratung sowie teil-
weise Online-Kurse an.

14

Zielgruppe

Madchen und Frauen in
Oberosterreich

Von Gewalt betroffene Frauen in
Oberosterreich

Von Gewalt betroffene Frauen in
Oberosterreich

Von Gewalt betroffene Madchen
und Frauen in Oberdsterreich

Madchen und Frauen in Oberds-
terreich

Méadchen und Frauen in Oberds-
terreich

Thema

Spezifische Frauen-
anliegen

Gewalt

Gewalt

Gewalt

Gewalt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
Alle Kontaktdaten unter
www.frauenreferat-ooe.at

https://www.kepleruniklini-

kum.at/versorgung/abteilungen-
und-einrichtungen/gewaltopfer-
betreuungsteam/aktuelles/ganz-

heitliche-versorgung-von-gewalt-

opfern/
http://www.frauenhaus.at/

Zum Herunterladen unter

www.frauenreferat-ooe.at

https://www.gewaltschutzzent-
rum.at/ooe/

www.frauengesundheit.at

Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Oberosterreich

Oberosterreich

Oberosterreich

Oberosterreich

Oberosterreich

Oberosterreich
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http://www.frauenhaus.at/
https://www.gewaltschutzzentrum.at/ooe/
https://www.gewaltschutzzentrum.at/ooe/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

Niederosterreich

Zielgruppe

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer Fiir folgende Region/
Link osterreichweit
Erreichbarkeit

www.frauenreferat-ooe.at Oberosterreich
www.land-oberoesterreich.gv.at

15


http://www.frauenreferat-ooe.at/
http://www.land-oberoesterreich.gv.at/

= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Vorarlberg

Bezeichnung Zielgruppe
femail Fraueninformationszentrum Frauen mit und ohne Migrations-
Vorarlberg hintergrund
ifs Gewaltschutzstelle Von Gewalt betroffene Frauen
ifs Frauennotwohnung Von Gewalt betroffene Frauen
Schwanger.li Frauen zum Thema Schwanger-

schaft u. Geburt

16

Thema

Angste, Unsicherhei-
ten, depressive Ver-
stimmung, Mehr-
fachbelastung/Uber-
lastung, gesunder
Lebensstil, Tren-
nung/Scheidung,
muttersprachliche
Beratungen auf Tir-
kisch und mit Dol-
metscherin,
Hausliche Gewalt

Hausliche Gewalt

Schwangerschaft,
Geburt, vorgeburtli-
che Untersuchungen,
Wochenbettdepres-
sion, Fehlgeburt,

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
05522 31002
info@femail.at

+43 517 55535
gewaltschutzstelle@ifs.at

05-1755-577
frauennotwohnung@ifs.at

Feldkirch
BahnhofstraRe 18

T 081000 33 44
beratung@schwanger.li

Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
Osterreichweit

Vorarlberg

Vorarlberg

Vorarlberg

Vorarlberg
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= Bundesministerium

Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Caritas Frauencafe

Ifs Frauenberatungsstelle bei sexu-
eller Gewalt

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

Vorarlberg

Zielgruppe

Frauen im Asylverfahren und Blei-
beberechtigte

Von sexueller Gewalt betroffene
Frauen

Totgeburt, unge-
wollte Schwanger-
schaft, nach Schwan-
gerschaftsabbruch
Frauengesundheit,
Selbstbehauptung,
Bildung, Kunst-und
Kulturangebote

Sexuelle Gewalt

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

Kontakt: Caritas Beratungsstelle
Existenz und Wohnen

T +43 5522-2001712
M +43676884205712
www.caritas-vorarlberg.at

+4351755536
frauenberatungsstelle@ifs.at

www.vorarlberg.at/frauen

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Vorarlberg

Vorarlberg

Vorarlberg
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Wien

Bezeichnung

Psychologische telefonische Bera-
tungsgesprache
Frauengesundheitszentrum FEM

Projekt NEDA: Frauengesundheitsze-
ntren FEM und FEM Siuid: Kostenlose
psychologische Beratungen fir
Frauen in der Grundversorgung in
den Sprachen Farsi, Dari und Ara-
bisch

FEM Elternambulanz: (Telefonische)

Beratungen fiir (werdende)
Miutter/Eltern

Wien

Zielgruppe

Frauen und Madchen aller Alters-
gruppen

(in den Sprachen Arabisch, Dari,
Farsi, Deutsch)

Frauen in der Grundversorgung

Schwangere Frauen und Familien
mit Kindern zwischen 0 und 3
Jahren

Thema

Allgemeine Lebens-
krisen, Stressbewalti-
gung, psychische Er-
krankungen, Gyna-
kologie,
Mutterschaft/Mutter-
sein, Schwanger-
schaftskonflikt/ Ab-
bruch, Gesundheits-
vorsorge, Essstorun-
gen, Sexualitat, Be-
rufliche Probleme

Krisensituationen
und Belastungen
rund um Schwanger-
schaft/ Geburt,
Angste und Unsi-
cherheiten in der
Schwangerschaft,

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Telefonnummer
Link

Erreichbarkeit

+43 1 27700-5600 Wien

khn.fem@gesundheitsverbund.at

www.fem.at

+43 1 27700-5600 (FEM im KHN)
43 60191 - 5201
(FEM Sid KFJ)

Wien

khn.fem@gesundheitsverbung.at
www.fem.at

01/491 50-4277 Wien

0650/546 30 66

elternambulanz@fem.at
www.fem.at
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Frauengesundheitszentrum FEM Siid:
psychosoziale telefonische Bera-
tungsgesprache

Wien

Zielgruppe

Frauen und Madchen aller Alters-
gruppen

(in den Sprachen: Deutsch, Eng-
lisch, Bosnisch/Kroatisch/Ser-
bisch, Tirkisch, Arabisch und
Farsi

Postpartale Depressi-
onen, Erziehung, El-
ternrolle, Belastun-
gen in der Schwan-
gerschaft in Zusam-
menhang mit der ak-
tuellen Krisensitua-
tion mit Covid 19
niederschwellige Be-
ratung, Krisenbera-
tung, Allgemeine Le-
benskrisen, Stressbe-
wadltigung, psychi-
sche Erkrankungen,
Mutterschaft/Mutter-
sein,
Schwangerschafts-
konflikt/ Abbruch,
Gesundheitsvorsorge,
Essstorungen, Part-
nerschaft, Gewalt,
Trauma, Flucht, FGM,
berufliche Probleme,
Erziehung, Familie ....

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit

Info-Telefon

Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr:

01/ 60 191 5201 Deutsch

01/60 191 5202 Tiirkisch

01/ 60 191 5204
Bosnisch/Kroatisch/Serbisch

01/60 191 5212
Arabisch

01/60 191 5213
Farsi

www.fem.at

femsued.post@gesundheitsver-—

bund.at

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Wien und Umgebung,
Info-Telefon oOster-
reichweit
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= Bundesministerium

Soziales, Gesundheit, Pflege

und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Projekt WERT VOLL - Mdadchen im
Blickpunkt. Telefonische
psychologische Beratung
(Umsetzung vom FEM Siid und un-
terstitzt von der Wiener Gesund-
heitsforderung)

FEM Sud Frauenassistenz, psycho-
soziale telefonische Beratungsge-
sprache

Telefonberatung des 24- Stunden
Frauennotrufes

20

Zielgruppe

Hotline: Madchen und junge
Frauen

fir Frauen mit psychischer oder
korperlicher Beeintrachtigung,
chronischer Krankheit oder Behin-
derung, die Unterstiitzung auf
dem Weg in den Arbeitsmarkt
brauchen oder Probleme am Ar-
beitsplatz haben.

Beratungen finden in Deutsch,
Turkisch, Bosnisch/Kroatisch/Ser-
bisch, Arabisch und Englisch statt.

Gewaltbetroffene Frauen und
Madchen ab 14. Jahren in Wien
sowie Umfeld

Umgang mit Angsten,
Einsamkeit, Arbeits-
losigkeit, Langeweile,
familidaren Konflikten,
Liebeskummer, Ess—
storungen, Selbstver-
letzendes Verhalten,
Krisen, Belastungen
Psychische oder kor-
perliche Beeintrachti-
gung, chronische Er-
krankung oder Be-
hinderung.
Arbeitslosigkeit und
Arbeitssuche
Probleme am Ar-
beitsplatz

Sexualisierte Gewalt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
Montag - Freitag
13 - 16 Uhr
01/ 60191 5203

www.dubistwertvoll.at

Info-Telefon:
01 /8131810

Mo: 09:00 - 14:00 Uhr
Di: 09:00 - 12:00 Uhr
Mi: 09:00 - 14:00 Uhr
Do: 09:00 - 14:00 Uhr
Fr: 09:00 - 12:00 Uhr

www.frauenassistenz.at
office@frauenassistenz.at
www.frauennotruf.wien.at
01/71 719

24 h

Kostenlos und auf Wunsch

anonym

= Bundeskanzleramt

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Wien, Hotline o6ster-
reichweit

Wien und Umgebung,
Telefon Osterreichweit

Wien
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= Bundesministerium
Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz

Bezeichnung

Wiener Frauenhauser

Beratungsstelle der Wiener Frauen-
hduser

WEITERFUHRENDE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN

Wien

qwe
N

2 Yl

oD P

Zielgruppe

Gewaltbetroffene Frauen und ihre | Schutz, Unterstiut-

Kinder zung und voriiberge-
hende Wohnméglich-
keit

Gewaltbetroffene Frauen Beratung und Unter-

stitzung in Deutsch,
Tarkisch und Eng-
lisch

= Bundeskanzleramt

Telefonnummer
Link
Erreichbarkeit
Tel. 05 77 22

Tel. 01/512 38 39
beratung@frauenhaeuser-wien.at

https://coronavi-

rus.wien.gv.at/site/

https://www.psd-wien.at/corona-

sorgenhotline-wien.html

Fiir folgende Region/
osterreichweit

Wien

Wien

Wien
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